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Le numéro vous est apporté par l’enthousiasme, l’implication et l’énergie de  :  
Iris Ciulei-Baudet, Miniar BenHaj Younes (4e3) ;
Gaétane Bréart, Sara Bonnemains, Florian David, Mélanie Fonvieille, Raphaëlle Lapostre, Chloé 
Mettler, Louis-Raphaël Navarro, (4e1) .
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LE 
MENSUEL

DU BEL AIR 
 

Meilleurs vœux 
de la part du 

meilleur 
collège !

Qui reconnaît tous ces drapeaux ?



Editorial

D’où viennent ces fêtes ?

A la base, la tradition des fêtes de fin d’année vient des Romains 
qui, avec leurs conquêtes, ont apporté leurs fêtes aux colonies. 
Janvier vient de Janus  et il représente le passage de la fin d'année 
à la nouvelle; il a  deux visages, un tourné vers le passé, l'autre vers 
l'avenir. Bon, ça c'est en Europe et en antiquité, mais qu'en est-il aujourd'hui, avec d'autre 
pays ? Venez le découvrir !
A Bel Air, nous avons donc fait une "petite" enquête: la diversité des origines dans notre 
collège est fabuleuse, on en apprend tellement ! Nous vous présentons des plats spécifiques et 
des traditions originales, pour vous inspirer et vous faire rêver. 

(Iris Ciulei-Baudet)

Madame Gontard était professeur d’anglais dans un autre collège avant de devenir principale 
adjointe, elle s’investissait beaucoup pour les élèves. Elle a donc décidé de passer un concours pour 
devenir chef  d’établissement. Elle est arrivée dans notre collège et elle y est restée (elle nous aime 
trop pour partir !). Nous lui avons posé des questions au sujet de la spécificité de son métier . 

Ses missions au sein du collège ? Elle a comme mission d’assurer que les examens se passent 
bien, les emplois du temps, de la communication entre les écoles primaires et le collège, les stages 
pour les élèves de 3e et de l’environnement numérique du collège (OZE) 
Ses loisirs ? Elle aime le sport et pratique de la gymnastique, de la marche, du kayak, du tennis et 
du ski.
Ses goûts ?  Elle aimerait avoir un cheval. Elle préfère la nourriture salée et sa couleur préférée est 
le rouge et voici des idées de cadeaux à lui offrir (aux fêtes ou à n’importe quelle occasion) : du 
chocolat noir à la fleur de sel et au caramel (ou juste du chocolat noir, ça va aussi), et / ou des 
nounours en chocolat.
La relation avec les élèves du collège Elle nous connaît chacun individuellement et elle est à notre 
écoute ! Elle fait attention à ce que chacun se sente bien au collège.
Merci beaucoup, Madame Gontard, pour cet interview et pour votre investissement pour le 
collège !

        (Chloé Mettler et Mélanie Fonvieille)

Madame Gontard : apprenons à la connaître

Une ancienne professeure d’anglais motivée
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Nuit blanche au temple
Roméo est en 6e, et est allé au Japon pendant les 

fêtes de fin d’année. Ils se baladant 
dans les rues et dans les temples. 
Selon la tradition japonaise, il ne 
faut pas dormir la nuit mais aller au 

temple avant le lever du soleil. Ils mangent de la 
gelée.

La fin de l’année dans le monde du Bel Air

Cadeaux troc
Miniar, en 4e, est d’origine tunisienne. Elle 
fête la fin de l’année avec sa famille, chez 
elle ou chez un membre 
de sa famille. Ils
 échangent des cadeaux 
le soir et ils mangent des briques et des 
pâtes avec de la sauce ultra piquante.



Agnès, notre camarade de la 6e1, fête la fin de 
l’année au Cameroun avec toute sa famille, ses 
amis, ses voisins, ainsi que des personnes des 
autres villages. 
C’est une occasion de se réunir avec tous ses 
proches, basée sur le partage, le social, et la 
générosité. Ils portent des tenues traditionnelles 
Africaines appelées « Cabas », confectionnées à 
base de tissu africain. Ils mangent généralement 
du « Gombo » et du « Mbolé ». Envie d’une 
fête avec un village entier ? Tous au 
Cameroun !

Pour Mélina de la classe de 6e2, d’origine 
italienne, les fêtes de fin d’année sont 
l’occasion de déguster « la Panettone ». et 
d’attendre « Babbo Natale ».   
Elle nous a aussi parlé d’une légende 
Italienne, celle de la 
« Befana », qui se déroule 
le 6 janvier et qui veut 
que des bonbons ne soient 
distribués qu’aux enfants 
ayant été sages l’année précédente. Combien 
d’entre vous aurait des bonbons le 6 janvier 
en Italie ?

Pour nos camarades Georges et Camille-Anh, 
d’origine vietnamienne et chinoise, la  fête de 
fin d'année est le Nouvel An chinois, le "Nouvel 
An Lunaire". Tout le monde est en  rouge pour 
attirer les bons esprits. Les convives, assis 
autour d’une d'une table, donnent comme 
cadeaux des enveloppes rouges, avec le nom de 
l'animal représentant l'année. Dedans, se trouve 
de l'argent, et la personne qui la donne souhaite 
les meilleurs vœux. Voici ce qui se trouve 
d’autre sur la table : du riz, des nems 
(vietnamien), des vermicelles, des Banh Bao, 
Pho, Banh Canh, Ma-Po Tofu. N’essayez pas de 
monter sur un balance après le nouvel an 
lunaire !

Rubens, notre camarade de 6e, est d’origine 
lettone. Pour lui, les fêtes de fin d’année sont le 
moment de retrouver ses proches. La tradition 
lettone est de mettre des bougies dans les rues, 
alors quand il est en Lettonie avec sa famille, il 
participe à la décoration des
 rues. Il prépare des pains 
d’épices et des piragi, 
(plat en forme de croissant 
de lune, garni d’oignons et de bacon coupé. 
Avant d’ouvrir ses cadeaux, Ruben doit faire 
un vœux. Quel vœux feriez vous ?

Timour, en 6ème, a des origines mongoles
Il porte de temps en temps une tenue 
traditionnelle de Mongolie : une tunique avec 
un chapeau sur lequel il y a un petit pic. Timour 
prépare de temps en temps des plats typiques 
avec sa maman : les Buuz, de la pâte avec de la 
viande : on pourrait les comparer à des raviolis. 
Les Khuushuur, sont des pâtes avec des oignons 
et de la viande (la pâte des Khuushuur est frite). 
Les plats de Timour nous ont mis l’eau à la 
bouche !

Camil et Elia, en 6e et 4e, ont des origines 
autrichiennes. Ils célèbrent les fêtes de fin 
d’année avec la famille chez eux. Ils mangent 
du goulache (bouillon avec épices) et du veau 
pané (miam). Les sucreries préférées sont les 
bonbons.
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Village festif au Cameroun

Miam, miam, la Mongolie

Qui a été sage ?

Du rouge, de l’or, de l’argent

Wow, le goulash ! Meilleur que McDo ?



Nous préparons un numéro dédié au sexisme dans les jeux vidéo, et pas seulement, et au faux-humour Ecrivez-
nous si vous avez quelque chose à dire la dessus ! Vous pouvez en parler à Mme Béasse (professeur d’anglais), 
ou nous contacter par mail : belairjournal@gmail.com

La devinette du mois : 
Dans quelle salle se trouvent ces objets ?
Nous attendons vos réponses par mail : 

belairjournal@gmail.com

La devinette du mois de novembre : il s’agit 
de la poignée de fenêtre de la vie scolaire. 
Félicitations aux parents et aux élèves qui ont 
essayé de deviner !

Notre camarade, ivoirien et guinéen, fête la fin de 
l’année en Guinée, en Côte d’Ivoire ou en France. 
Chaque année il décore sa maison et mange des 
repas traditionnels, comme le mafé 
(son repas préféré) et de l’attiéké
 (couscous avec des feuilles de
 manioc ou de banane plantain) 
ou du gbofloto (un beignet africain) 
ou de l’allocco (plat traditionnel ivoirien). Vous 
choisiriez lequel ? 

Loan, en 6e, a des origines guadeloupéennes 
Il passe les fêtes de fin d’année en famille 
chez ses grand parents.
Le repas spécifique est constitué de : accras, 
pâté salée farci de chaire a saucisse,
boudin créole, ti ’punch coco ou un schrubb, 
de la viande de porc avec des sauces, pois 
d’Angole, de banane plantain, de cristophine 
et parfois avec du sirop de groseille. En 
dessert, 
Loan déguste du flan
 ou blanc-mangé au coco
 arrosé d’un coulis de fruits. 
Ils passent une journée chez 
leurs voisins, leur famille et leurs amis 
pendant les fêtes. Ca vous donne idées pour 
les fêtes suivantes ? 

Un autre de nos camarades, d’origine portugaise, 
fête la fin de l’année comme selon la tradition 
française, en revanche la nourriture est différente : 
les plats contiennent du poisson (bacalhau à bras : 
la morue  portugaise) ou du porc. 
En dessert, ils se régalent 
avec les pasteis de nata 
(un petit flan portugais). Alors, 
ça vous donne envie ou très envie ? 

Lisa Nicolas a des origines canadiennes et 
guadeloupéennes. Elle fait ses fêtes de fin d’année 
en Noël canadien avec sa famille, en France ou au 
Canada. Le soir, ils mangent de la poutine, du 
mafé et du cake aux bleuets ou du flan au coco 
comme dessert. Juste après le dessert, ils mangent 
des bonbons type guimauve et du chocolat blanc 
ou au lait. Une fin d’année bien sucrée !

Hicham, en 4e, est d’origine algérienne Il fête 
la fin de l’année avec sa famille et ses voisins, 
chez lui 
et chez ses voisins. 
Selon la tradition, 
les fille et les garçon sont séparés. Ils mangent 
des gâteaux spécifiques comme : griwesh, 
makrout et chamia.

Rayan en 4e, a des origines marocaines. Le 31 
décembre, il invite des voisins à faire la fête chez 
lui. Pendant le repas, les enfants, les femmes  et les 
hommes mangent ensemble et ils 
boivent du thé. Il ne mange pas 
forcément de plat spécial ce jour-là.
Le 31, Rayan reçoit des cadeaux
de sa famille, ses amis, ses voisins. Il est gâté, 
Rayan !
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Bons plats et belles maisons Vaut mieux aimer ses voisins !

Tous à la fête

Pasteis ou bacalhau

Gâté, gâté !

Vive le sucré canadien !


