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Qui est Madame Passard? Par Emilie et Mathilde

Salut à tous, aujourd'hui c'est moi qui m'occupe de l'interview du mois (avec Mathilde au clavier et en temps 
que super assistante) ! Et notre star du jour est Madame Passard !

Madame Passard est une des nouvelles professeures de français du collège. Quand elle était petite, elle aimait 
beaucoup faire de la danse et du vélo, aujourd'hui elle en fait toujours mais de la danse latine (salsa bachata) et surtout 
son plus grand loisir, celui qui lui prend le plus de temps... corriger des copies ! Elle ne possède malheureusement pas 
d'animaux de compagnie (nous non plus on est trois !). Au niveau de la nourriture, elle aime beaucoup la nourriture 
asiatique (comme les sushis,etc...), elle aime bien cuisiner et elle fait les sushis elle-même ! Quand elle était plus jeune, 
elle voulait devenir professeure de français ( on peut dire que son rêve s'est réalise !). Son lieu de vacances ideal est une 
île desserte avec juste le coucher du soleil en arrière plan (comme aux Îles Canaries, sur la photo). 

 Ce que nos camarades nous ont dit 
sur le thème du mois, par Dinah et Pacôme

Salut tout le monde, c'est Dinah qui dicte et  Madame Béasse, ainsi que Pacôme au clavier (les rôles 
ont bien changé lol). Nous allons vous présenter les résultats du sondage de ce mois-ci, sur la drogue. Cela 
ne signifie pas qu'on doit en prendre, bien au contraire ! 

Nous vous annonçons que la drogue qui n'existe pas est bel et bien la "fantaïne", en revanche, je 
peux vous assurer que les autres existent réellement (la cocaïne, l'héroïne et la morphine). C'est aux Pays 
Bas que la consommation de cannabis est légale, nous devons malheureusement vous annoncer que la 
plupart d'entre vous ont pensé que le Portugual n'était pas contre le cannabis. La ville la plus consommatrice 
de cocaïne est Londres contrairement aux idées reçues : vous avez effectivement pensé que c'était Marseille 
où la cocaïne était la plus consommée. L'endorphine et la dopamine sont les principales "drogues" sécrétées 
par le cerveau. La morphine n'en est pas une, bien qu'elle existe en drogue forte, contrairement à la majorité 
des réponses.

La nouvelle drogue du moment est bel et bien la drogue du zombie (qui porte 
bien sont nom). La seule drogue légale en France est la nicotine, donc pour une fois, 
vous avez eu la bonne réponse. 

Amy Winehouse est la seule personnalité (dans le quiz) à être morte d'overdose 
mais la plupart d'entre vous ont pensé que c'était Elvis Presley ou Michael Jackson, 
heureusement, personne ne s'est imaginé que Johnny Hallyday était mort ainsi. 

Au niveau musical, elle aime beaucoup le rap car elle y trouve une ressemblance avec la poésie, et sa chanson 
préférée est Helsinki de Dinos (en photo, que nous avons écoutée et appréciée). Son film préféré est  Inception de 
Christopher Nolan et sa série préférée est Peaky Blinders (désolée, Madame, mais on ne connait pas cette série ;-( .  
Son roman coup de cœur est Le comte de Monte-Cristo qu'elle a découvert tout récemment et qui possède 800 pages ! 

Ce qu'elle préféré dans son métier c'est le fait d'enseigner et d'apprendre aux élèves de nouvelles choses afin 
qu'ils sortent de la salle en ayant passé un bon moment. Mais pour elle, l’inconvénient du métier de professeure est 
surtout la charge de travail, et également les tâches qu'ils doivent rapporter chez eux (corrections etc). 

Et enfin, son opinion sur le collège ! Elle trouve que le personnel est très sympathique et que les élèves sont 
(pour l'instant) très appréciables. 

La sonnerie marque la fin de cet interview. On se retrouve pour le prochain numéro ! 

Les drogues les plus dangereuses sont l’héroïne et le crack, la majorité d'entre vous ont trouvé l’héroïne, mais 
le crack est passé inaperçu. Vous avez aussi généralement voté pour la cocaïne mais personne n'est tombé 
dans le piège de la fantaïne, une drogue inventée de toutes pièces par notre équipe du journal. 
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Les effets de la puff et des boissons alcoolisées, par Nutsa et Sarah

Coucou ! Aujourd'hui on va vous expliquer les effets de la puff et des boissons 
alcoolisées.
Pour commencer, la puff est une cigarette jetable avec plusieurs goûts, par exemple 
fraise, citron... La puff est dangereuse parce qu'elle rend très addict car les 
adolescents peuvent avoir l'impression d'être stylés même s’ils peuvent être stylés 
d'une autre façon, bien évidemment. Peut être qu'ils aiment ça à cause des goûts de la 
puff. Sinon, la puff augmente les risques de développer une inflammation des voies 
respiratoires. Elle contient aussi de la nicotine (la nicotine peut provoquer des 
insomnies et des étourdissements). 

Les records des pays, par Hanna et Faustine

Savez-vous que le pays le plus touché par la drogue au niveau mondial est les 
Etats-Unis qui enregistre le plus grand nombre de décès liéss à la drogue en moyenne 
233,8 pour un million d'habitants. Le pays européen qui consomme le plus de drogue en 
Europe est LA FRANCE!!! Mais il est aussi celui où la consommation de cannabis a le 
plus baissé heureusement :) 

Le pays qui vend le plus de drogue est la Colombie.  Elle bat un record historique 
avec 204.000 hectares de feuilles de coca semées en 2021. Le pays qui fume le plus est 
l'Islande qui explose tous les records avec une hallucinante proportion de 18,3 % de 
fumeurs réguliers  soit 60 000 personnes :( 
 

Les ados et la cigarette, par Loïse et  Emma

Salut tout le monde, aujourd'hui on va vous parler de la cigarette et des ados. Êtes-
vous sûrs de bien connaître les effets nocifs du tabac ? Les ados en prennent par curiosité et 
pour impressionner les copains… Dans une cigarette, on trouve plus de 7000 produits 
chimiques, dont la nicotine qui rendent addict, et l'arsenic qui est un pesticide très 
cancérigène. De plus, en fumant, on pollue la planète en jetant les mégots qui produisent 
parfois des incendies. 

A bientôt, en espérant que vous n’allez jamais commencer à fumer ! 

Passons aux boissons alcoolisées. Les boissons alcoolisées provoquent des perturbations de la vision 
et elles diminuent les réflexes, la vigilance et la résistance à la fatigue. L'alcool peut également créer des 
troubles de la concentration, de la mémoire et de la vision. Et l'usage de l'alcool peut engendrer des maladies 
graves qui peuvent entraîner la mort.

Les drogues sont une série de substances chimiques qui modifient notre état 
mental, c'est-à-dire qu'elles peuvent affecter le fonctionnement de notre cerveau et de 
notre système nerveux. Les différents types de  drogue qui existent créent des 
changements qui affectent notre perception, notre humeur et notre conscience, ce que 
beaucoup recherchent lors des fêtes malgré tous les risques physiques et 
psychologiques que ceux-ci peuvent avoir sur nous. Certains noms de drogue :  
caféine, nicotine, amphétamines, cocaïne

Et pour finir, le premier pays concerné est le Royaume-Uni, où entre 7,9 et 8,3 cas d'usages 
inquiétants sont répertoriés pour mille habitants.

Les types de drogues et leurs effets, par Hanna et Sarah-Ysée

Il existe plusieurs catégories de drogue:  les antidépresseurs (les effets de ces drogues incluent la 
réduction de la sensation de tension, ainsi que le soulagement de l'anxiété et la relaxation musculaire). Les 
opioïdes sont les substances psychoactives produites par la plante de pavot ou fabriquées synthétiquement. 
Les effets de ces types de médicaments incluent le soulagement de la douleur, la somnolence, l'euphorie, 
ainsi que la confusion et même des effets sur la respiration. Les hallucinogènes, ces types de drogue 
provoquent des effets tels que la paranoïa, la dépersonnalisation, des hallucinations, un comportement 
erratique et une augmentation de la pression artérielle ainsi que de la fréquence cardiaque.  
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Envoyez votre réponse à  
belairjournal@gmail.com ou directement auprès 
de Mme Béasse

L’actu au collège – septembre 2023Le jeu du mois 

Quel effet a la drogue du zombie ?    
a) Le cerveau fond  b) Les gens ont une 
démarche bizarre  c) Les gens mangent du 
cerveau humain 

Les gagnants du mois de juin sont Lohann 
et Inès (6e3). Votre surprise vous attend 
auprès de Mme Béasse.

La drogue du cerveau, par Emilie

Salut à tous ! Aujourd'hui on se retrouve (ou rencontre pour les nouveaux) pour ce nouveau et premier 
numéro de l'année ! Et je vais devoir vous parler d'un sujet très spécial... Comment réagiriez-vous si je vous 
disais que notre corps nous DROGUE ? Bon, il ne s'agit pas vraiment de "drogue", mais euh c'est la même 
chose d'accord ! Il s'agit d'hormones nommées "endorphines" qui sont produites par notre corps pendant un 
effort physique. Pendant celui-ci, notre corps produit de nombreuses hormones, dont les endorphines, qui 
favorisent le bien être intérieur.

Le Grimpoteuthis ou "Dumbo Octopus", traduction en français : "La pieuvre 
Dumbo", nommé ainsi car il a des nageoires qui font penser aux oreilles de Dumbo dans 
Walt Disney. Ces animaux sont les plus rares des octopodes. Ils vivent dans les 
profondeurs de  l'océan Atlantique soit entre 1000 et 4000m. La pieuvre Dumbo se 
déplace en battant des nageoires, comme Dumbo (on peut dire qu'il porte bien son nom). 

Merci d'avoir perdu 60 secondes de votre vie et à bientôt !!

- Mise en vente de la gourde au logo de l’AS ;
- Inscription à la cantine et aux devoirs faits. Les devoirs 
faits commenceront début octobre ;
- Début des clubs du collège : le club radio, potager, 
journal, la chorale) ;
- Reprise du concours entre les maisons : la maison 2 est 
en tête pour l’instant, avec 20 points, suivie par la maison 
3, la maison 4 et la maison 1 ;
- Des infos sur l’annulation des repas à la cantine se 
trouvent désormais su le site du collège.

Drôle de planète : le blob fish, par Tara, Lysandre et Amina

Elles possèdent un effet addictif (quoique différent de celle d'une drogue 
heureusement !). L'endorphine est considérée comme un antidépresseur naturel, 
et pratiquer régulièrement une activité physique permet d'en produire une 
bonne dose et donc être en bonne santé ! 

Voilà c'est tout pour aujourd'hui ! Mettez-vous au sport, inscrivez-vous à 
l'AS (oui c'est de la pub, et non, je n'ai pas été payée pour la faire !) 

A la prochaine ! 

L’étymologie du mot « drogue », par Lucie et Angéline

On ne connaît pas exactement l'étymologie du mot drogue. Il viendrait du 
terme néerlandais "droog". D'après certaines personnes, le mot dérive du terme 
"droga" qui vient du persan "droa" et qui veut dire odeur aromatique. Il est aussi 
possible que le mot proviennent de l'hébreu "rabak" voulant dire parfum ou de 
l'arabe "drawa" qui veut dire balle de blé. Federico Corriente Cordoba nous 
informait sur la racine arabe-andalouse (pouvant être transcrite par hatruka) cette 
racine aurait pu être romanisée en ardoqua, puis en droga dans le nord-est de la 
péninsule ibérique (l’Espagne et le Portugal). 
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